
       会　場/　 丘珠空港緑地　きたかぜ広場        ( 参加費/　無料 )
       日　時/　 2025年9月14日（日）　９：３０　～　１３：００

          《当日雨天の時は、9月21日・（日）に順延して開催します。》
※両日とも開催有無は、午前7時からホームページでご確認いただけます。

　受付開始
　開会式　          

　Run/Walk開始 
　終了

9：30
10：00
10：30
13：00

主催/  北海道テリーフォックス・ラン実行委員会

後援/  THE TERRY FOX FOUNDATION ・ 在日カナダ大使館 ・
カナダ政府札幌通商事務所 ・ 在札幌カナダ名誉領事館 ・
北海道カナダ協会

２０２５



　   テリー フォックス・ラン イン 札幌  

◎ 栄町駅から約 1.8ｋｍ
　　徒歩　20分～25分

◎ 中央バス　10分

【栄２０】【栄２３】

　あいの里4条1丁目　行

　 地下鉄東豊線・栄町駅
　　　　　～　丘珠空港北

  9:25  10:25 ・ 55
 11:25  12:25 ・ 55    

２０２5

地下鉄栄町駅　バス乗場

(2番出口近く）

丘珠空港北　バス停

地図出展：　Mapion

会場：

　丘珠空港緑地　　

　　　 きたかぜ広場

住所：

　札幌市東区丘珠町

開催日：

　2025年9月14日　

　        日曜日

(雨天中止の時は21日・

日に順延し開催します)

開催時間：

　9：30 ～ 13：00

　ご都合の良い時に、　　　　　　

会場にお越しください。

　　

　（当日の確認先）

  090-6445-3075

　                   金子

駐車場も十分あります。



バンクーバー島 ポートレンフリュー

オンタリオ州 サンダベイ ニューファンドランド州 セントジョンズ

４５周年となるTerry Fox Run

Terry Foxは1958年7月28日、マニトバ州ウィニペグで生まれ、バンクーバー近郊のポートコキットラム

で育ちました。

進学したサイモンフレーザー大学のバスケットボール部で活躍していた1977年、右ひざに痛みを覚え医者に

かかったところ、骨肉腫であることが判明し、右足を切断することとなりまし

た。

闘病中、自分の未来に思い悩むなか、自分より小さな子供たちが懸命にガン

と戦う姿に触れ、彼はガン研究資金を募るためのマラソンを思いつき、トレー

ニングを開始します。

そして、たった一人1980年4月12日、ニューファウンドランド州のセン

ト・ジョンズから「希望のマラソン」（Marathon of Hope）の挑戦を始め

ました。

鉄のような固い意志で、カナダを横断して8,000Km先にあるバンクーバー

島ポートレンフリューを目指し、義足をつけて雨の日も風の日も、毎日フルマ

ラソンと同じ42kmを走り続けます。

目標は完走と１００万ドルの募金を集めることでした。最初こそ反応は薄か

ったものの、口伝えやメディアで彼の活動を知った国民は感動し、一緒に走る

子供や車椅子の人々、道路脇で彼に応援の募金を渡す人たちの輪が徐々に徐々

に広がっていきました。

しかし、１４３日目の9月1日5,373kmを走ったところで、ガンが肺へ

と転移したためオンタリオ州サンダーベイ付近でマラソンを断念し再入院する

決断をしました。

1981年6月28日、２３回目の誕生日を1カ月後に控えた２２歳の若さでこの世を去りました。
（出典：ウィキペディア日本語版）

彼の死はカナダ全土に瞬く間に広がり、その年の９月に彼の遺志を継いだがん研究資金を募るチャリティイベン

ト「Terry Fox Run」が開始され、今年は４５周年の記念の年となります。

北海道では2014年から「TERRY FOXRUN in SAPPORO」が始まり、今年で12年目となります。

鹿追町でも鹿追高校生が中心になって９月22日に第３回目、そして山形県・酒田市でも10月４日に第１回の

「TERRY FOXRUN in SAKATA」が開催されます。嬉しいですね！

皆様の地域でも「Terry Fox Run」を開催してみませんか。当実行委員会が全面的にお手伝いしますのお気軽に

ご相談ください。

多くの皆さんがこのRunを通じてTerryの気持ちに寄り添ってくれています。

そしてガンで苦しんでいる人たちが一人でも多く助かり、笑顔の人生を歩んでくれることを祈っています。



ご寄附のお願い
　「Ｔerry Fox Run」へのご寄附にご協力をお願いします。

　今年のお取扱いは銀行振込のみです。下記の口座へ、お振込みをお願いします。

　銀行・支店名 北海道銀行　・　本店営業部

　口座番号 普通預金　・　３１６７４０２

　口座名 北海道カナダ協会テリーフォックス・ラン・イン札幌

  　 （北海道銀行窓口でのお振込みは、手数料が無料です。）

寄附金付き記念グッズの販売

　今年も、〇種類の寄附金付きの記念グッズを販売します。ご購入にご協力ください。

　　①　ネットでのお申込み https://terryfoxrunsapporo.jpn.org/
　　　　　　もしくは、「テリーフォックスラン in 札幌2025」で検索。

　　②　FAXでのお申込み　《この用紙をお使いください。》　　　Fax ０１１－２２１－０４８１

販売開始日：7月４日（金）・予定
※　8月１８日（月）までにTシャツをお申込みいただくと、9月14日の開催日に着用できる
　　ようご準備します。ぜひご利用ください。 　　　　   最終〆切日　：　１２月１４日（日）

キャップ・
ニット帽とも

ヘッドマークは
「FINISH IT]

北海道テリーフォックス・ラン実行委員会　    

お問合せ先　(事務局)　北海道カナダ協会　          　　　 　

 ℡ 011-233-1003　Fax 011-221-0481　                   

 E-Mail　canadakyokai@hokkaidobank.co.jp 　                   

各商品のデザイン・価格は変更になることがあります。

冷温保温ボトル(500ｍｌ）

　￥2100

寄附金は日本、世界のガン研

究機関に寄附されます。

キャップ　￥3000

ニット帽　￥3500

Tシャツ（半袖）　￥3800

生地：コットン

・　　（長袖）　￥4300

トートバッグ　￥2300

寄附金付き記念グッズ販売開始は、７月上旬を予定しています。

今しばらく、お待ちください。

〒　　　ー

当日、会場で記念グッズ

販売はありません、

お早めにお申込みください。

https://terryfoxrunsapporo.jpn.org/

